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FORORD

I april 2020 startade Folkbildningsradet samlingsprojektet Folkbildning i
Coronatider. Under den gemensamma rubriken samlar Folkbildningsradet
atta olika delstudier som pa olika sitt belyser studieférbundens och
folkhogskolornas forutsittningar och arbete i relation till spridningen av
coronaviruset i samhaéllet.

Resultaten fran de enskilda delstudierna redovisas successivt under
projektets genomforande, samt i en samlad rapport hésten 2021.

I rapporten Studieforbunden mitt i pandemin presenteras resultaten fran
delstudie G .

I rapporten presenteras hur studieférbunden resonerat nir det giller att
anpassa sin verksamhet och méta coronpandemin. Datainsamlingen har
bestatt av enkédtundersdkningar och fokusgrupper.

Folkbildningsradet i juni 2021
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Studieférbunden mitt i pandemin

Inledning

De forsta rapporterna om ett smittsamt virus nadde de svenska medierna i
januari 2020. Da var det fa som kunde ana den paverkan pa alla delar av
samhiillet som det skulle ha. Nér den hér rapporten fardigstills gar det
fortfarande inte att siga att pandemin ir Over. Vaccineringarna har borjat
och en tillfillig lag som ska ge regeringen mojlighet att stinga ned storre
delar av samhéllet har precis klubbats av riksdagen. Forhoppningarna pa

vaccineringen &r stora.

Den folkbildning som studieférbund och folkhogskolor gor har i hogsta
grad paverkats av coronapandemin. Studiecirkeln bygger pa att ménniskor
mots och tillsammans utvecklas genom att s6ka svaren pa gemensamt
formulerade fragor. Den som leder gruppen ir inte en lidrare utan nagon
som haller ihop tréffarna och bidrar till att gruppen tar steg pa sin vandring
mot ny kunskap. Nir det inte gar att triffas fysiskt i studielokaler runt om i
landet utmanas den idé som studiecirkeln bygger pa.

Sa hur har studieférbund, ledare och deltagare tagit sig an uppgiften att
utvecklas nér den traditionella bilden av hur folkbildning gar till utmanas? I
den hir rapporten undersoker vi just detta och framfor allt hur
studieforbunden férsokt att fortsitta sitt folkbildande uppdrag trots
svarigheter.

Den hir rapporten dr en del av samlingsprojektet Folkbildning i
coronatider som gors av Folkbildningsradet. Avsikten ir att presentera en
samlad analys av hela projektet hosten 2021.

Fragestillning och arbetssatt

Den centrala fragestillningen ir hur studieférbunden anpassat sina
arbetssitt och vilka erfarenheter av nya sitt att arbeta som studieférbunden
samlat under pandemin.

Folkbildningsradet har genomfort tva enkiéter riktade till de tio
studieforbunden. Den forsta i maj 2020 och den andra i november 2020.
Huvuddelen av materialet kommer fran dessa enkiiter.

Dérutover har tva fokusgrupper genomférts med representanter for
studieforbunden for att fordjupa centrala fragestillningar och att fa med en
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avslutande 6gonblicksbild i materialet. Fokusgrupperna har genomforts i
februari 2021.
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Studieférbunden ett vanligt ar

Innan vi gar vidare och tittar pa hur verksamheten har foréindrats kan vi
titta lite pa vad studieférbunden gor ett vanligt ar.

Sverige har tio studieférbund med olika profil, inriktning och historia.
Nagra studieforbund har en omfattande programford verksamhet dir de
erbjuder allménheten studiecirklar inom en rad olika &mnen. Andra
studieférbund arbetar med att méta behov av bildning i fria grupper,
folkrorelser och féreningar 6ver hela Sverige.

Staten har fyra syften med st6det till folkbildningen
— stddja verksamhet som bidrar till att stirka och utveckla demokratin

— bidra till att géra det mojligt for en 6kad mangfald ménniskor att
paverka sin livssituation och skapa engagemang att delta i
samhaillsutvecklingen

— bidra till att utjimna utbildningsklyftor och héja bildnings- och
utbildningsnivan i samhaéllet

— bidra till att bredda intresset for och 6ka delaktigheten i kulturlivet.

Ett vanligt ar deltar ndstan 600 000 ménniskor i studiecirklar och néistan
500 000 ménniskor i den friare formen annan folkbildningsverksamhet.
Tillsammans arrangerar de tio studieférbunden 6ver 360 000
kulturprogram runt om i Sverige. Foreldsningar, sang och musikprogram r
de i sirklass vanligaste kulturprogrammen.

Studieforbunden skapar motesplatser som bidrar till social
sammanhallning och till en 6ppen fri debatt. Genom sin verksamhet bidrar
studieférbunden till ett livslangt lirande med en pedagogik som sétter
deltagarnas i centrum for sitt lirande. Folkbildningen samverkar med
tusentals organisationer inom det civila samhillet. Studieférbunden bidrar
med st6d till utveckling och sektorns stabilitet.

Folkbildningsradet konstaterar i rapporten Folkbildningens betydelse for
samhdllet 2019 att folkbildningen &r landets storsta kulturarena.
Omfattningen och spridningen ger ménniskor i hela landet tillgang till
kultur.
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Aret med pandemin

Snabb omstallning

Nir regeringen beslutade om att inskrinka allménna sammankomster till
femtio personer och att uppmana till fysisk distansering tog folkbildningen
det pa stort allvar. Savil studieférbund som folkhogskolor borjade genast
att se 6ver sina verksamheter.

Folkbildningsradet beslutade snabbt om dispenser fran de ordinarie
villkoren for statsbidrag. Det innebar till exempel att kulturprogram kunde
goras med publiken pa distans vilket man normalt sett inte far. Det har
ocksa varit mojligt att genomfora studiecirklar dér alla deltagare inte var
nirvarande samtidigt, till exempel genom att kunskapsutbytet byggs upp
genom uppgifter som deltagarna arbetar med i omgangar. Ddremot stodde
statsbidragsvillkoren redan att studiecirklar kunde genomféras pa distans
varfor det inte kridvde nagon justering av verksamhetsvillkoren.

Den beskrivning som studieférbunden sammantaget tecknade i maj 2020
skiljde sig at framfor allt geografiskt dir verksamheten i storstiderna
(Stockholm) paverkats mest och verksamheten pa landsbygden samt i norr
var minst paverkade.

De fordndringar som studieforbunden gjorde i sin verksamhet kan delas in i
fyra huvudkategorier:

— Stilla in verksamhet

— Skjuta upp verksamhet

— Genomfora verksamhet utomhus
— Genomfora verksamhet pa distans.

Stdlla in verksamhet

Alla studieforbund stéllde in verksamhet. De studieférbund med stor andel
programford verksamhet drabbades extra hart av avbokade kurser
samtidigt som ingen anmiilde sig till nya.

Skjuta upp verksamhet
Mycket verksamhet skots pa framtiden. Samtidigt menade studieférbunden
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(maj 2020) att det inte var realistiskt att ta igen det man forlorat under
hosten vilket de ocksa fatt ritt i efterhand.

Genomfora verksamhet utomhus

En del verksamhet kunde genomféras utomhus med fysisk distansering
savil under bar himmel som med partytélt utan viggar. Det har varit en
mindre del av verksamheten som haft sidana l6sningar och det har framfor
allt varit mojligt under arets varmare delar — varen, sommaren och tidig
host.

Genomfora verksamheten pd distans

For majoriteten av den verksamhet som inte stilldes in eller skots upp blev
16sningen att genomfora den pa distans. Studieférbunden var snabba med
att stilla om verksamheten. Detta provade studieférbundens formaga att
omsitta folkbildningspedagogik dir man moéts fysiskt till verksamhet dér
man inte mots fysiskt. Inledningsvis satsades resurser for att snabbt ta fram
till exempel digitala verktygslador och att fortbilda medarbetare.

"Vi satt ganska omgaende igdng med att kontakta alla ledare och
alla som vi samverkar med. Dar det var omgjligt att fa en
acceptans for att géra digital verksamhet har vi forsokt halla en
regelbunden kontakt under den héar langa tiden. De som var
nyfikna hanterade vi med ganska mycket energi och kraft. Sedan
hade vi saklart ocksa en grupp som hoppade pa det digitala

direkt”.

Forbattrat smittlage

I takt med att smittldget forbéttrades har studieférbunden ocksa férsokt att
genomfora anpassad verksamhet till exempel genom att ordna fram storre
lokaler for sin verksamhet eller att dela upp grupper for att deltagarna ska
kunnat halla fysisk distans. Det har framfor allt gjorts i imnen med
betydande svarigheter att genomforas digitalt - till exempel konst,
konsthantverk och hantverk. Men ocksa dir det varit nodviandigt att motas
fysiskt for att ge deltagarna de tekniska forutsittningarna for att kunna
delta i verksamhet som sker pa distans. Enligt Folkbildningsradets
cirkeldeltagarpanel (november 2020) har majoriteten av deltagare och
ledare kiint sig trygga med de atgirder studieférbunden vidtagit.
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Forsamrat smittlage igen

Nir smittldget aterigen forsimrades under hosten 2020 fick en del av den
anpassade verksamheten ater organiseras digitalt eller stillas in. Bland
annat genom Folkhilsomyndighetens beslut om skirpta allménna rad i
Uppsala lidn den 20 oktober 2020, Skane ldn den 27 oktober 2020 samt
Stockholms lin och Ostergotlands lin den 29 oktober 2020.

Infor varterminen 2021 planerade studieforbunden f6r att genomfora
verksamheten digitalt.

Laga efter lage

Studieférbundens strategi kan ndrmast beskrivas som laga efter lige. Att
folja de allmédnna raden men samtidigt fors6ka genomféra en sa stor del av
sin verksamhet genom anpassningar.

"Vi har standig bevakning pa Folkhalsomyndighetens

rekommendationer och allmanna r&d nationellt och lokalt”

"l bérjan av pandemin agerade vi som i en kris som vi trodde
skulle lagga sig till hosten. Agerandet var mer kortsiktigt och
handlade om att svara pad medarbetarnas oro och arbetsmiljé
men ocksa att tolka vad det raden innebar i praktiken. Idag

jobbar vi mot att detta kommer ge langvariga effekter”.

"Vara medarbetare arbetar i &nnu hdgre grad hemifran utifrén
de storre utmaningar som pandemin nu innebar. Verksamheten
bedrivs tryggare och pa ett coronaanpassat satt. Erfarenheten
fran varen 2020 anvands till att férfina vara processer och

rutiner”.

"Vi ar mer varma i kladerna och trygga infor 2021. Civilsamhallet

har forstatt hur situationen &r och hur man kan arbeta trots

pagaende pandemi.”
Att genomfora verksamheten digitalt har varit den viktigaste anpassningen
som studieférbunden tillimpat. I den hér rapporten kommer vi déarfor

framfor allt belysa den verksamhet som genomférts med
distansoverbryggande digitala tekniker i olika former.

10
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Aret da folkbildningen blev digital

Aven om Folkbildningsridet arbetat med olika insatser kring den nya
tekniken, flexibelt lirande och ldrande pa distans under lang tid 4r det inte
forrian pandemin slog som det pa allvar gar att séiga att studieférbunden
blev digitala.

Under 2019 utgjordes studiecirklar pa distans 1,6 procent av
studieforbundens totala verksamhet trots att Folkbildningsradet i manga ar
bade tillatit och uppmuntrat verksamhet pa distans. Sedan 2002 har mer én
tio utvirderingar genomforts om folkbildning och it, sérskilt flexibelt
larande, ur olika synvinklar. 2019 gjordes rapporten Digitalisering inom
folkbildningen.

— Ar 2002 registrerades 1 280 deltagare i distanscirklar, vilket
utgjorde 0,05 procent av totala antalet cirkeldeltagare (2 597 518).

— Ar 2012 registrerades 5 408 deltagare i distanscirklar, vilket
utgjorde 0,31 procent av totala antalet cirkeldeltagare (1 747 094)

— Ar 2019 registrerades 15 403 deltagare i distanscirklar, vilket
utgjorde 1,0 procent av totala antalet cirkeldeltagare (1 548 196).

Den enkla forklaringen ir att det inte funnits nagon storre efterfragan pa
studiecirklar pa distans. Vare sig deltagare, ledare eller studieforbunden
har pa djupet sett virdet i studiecirklar pa distans. Folkbildningens
fokusering pa det fysiska motet édr ocksa en forklaring vilket vi kommer att
se och resonera om lite lingre fram. Det har inte heller funnits teknik for
videomoéten som varit allmént tillginglig férrdn pa senare ar. Videomotet
ersitter inte det fysiska motet men dr jimfort med inlégg i ett digitalt forum

nidrmare folkbildningens kirna.

For att kunna stélla om och gora fler studiecirklar pa distans har
studieforbunden varit tvungna att rivstarta. Kompetensutveckling av de
egna medarbetarna har gjorts samtidigt som verksamheten stéllts om och
ny verksamhet utvecklats.

Studieforbundens strategi har varit att lyssna in deltagarnas och ledarnas
behov, se deras kunskaper och utifran det vilja pa vilket sétt studiernas
skulle drivas vidare. Att vilja en enda digital plattform f6r all verksamhet
har inte varit aktuellt for nagot studieférbund.

n
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Forandrade villkor under 2020

I det inledande skedet av pandemin beslot Folkbildningsradet om ett antal
undantag fran ordinarie villkor fér verksamhet med statsbidrag fran mitten
av mars 2020 och aret ut.

For studieférbundens del innebar det att Folkbildningsradet gjorde det
mojligt att delta i en studiecirkel utan att alla var niarvarande. Syftet med
detta var att skapa sa mycket flexibilitet som mojligt i valet av arbetsformer
och upplidgg. Detta gillde savil for det ordinarie statsbidraget som i de
sdrskilda satsningar med undantag for arbetsmarknadsnéra insatser pa
distans dér kravet fortsatt var samtidigt deltagande. For kulturprogram
gjordes en forindring dir publiken inte behévde vara samlade i en
gemensam lokal utan kunde delta pa distans. Ddaremot kvarstod kravet att
publiken skulle delta samtidigt.

Studiecirklar pa distans
En malsittning for studiecirklarna pa distans har varit att bibehalla de
viarden som den fysiska studiecirkeln erbjuder uppger studieférbunden.
"Det virtuella studierummet pratade vi om forr och att man
skulle vara i chattrum och stélla fragor. Men nu kanns det inte
som att det ar grejen. Vi ska traffas och matas. Vi ska férsoka fa

till samma studiecirkelkénsla fast vi inte sitter i samma rum.”

"Det har varit jatteviktigt for oss att férsoka bibehalla den dar

kanslan som finns i en vanlig studiecirkel.”
Samtidigt pekar flera i fokusgrupperna pa att det har varit svart att 6verfora
samma kénsla. Delvis diarfor att studiecirklar pa distans genom video i den
hér skalan dr ganska nytt. Men ocksa darfor att formatet i sig tar bort en del
viktig information som till exempel kroppssprak.

"Vi ser nog att det varit svart att fa den dar kanslan. Tittar vi pa

den verksamhet som stélls in s& svarar flera att métet och

utbytet forsvinner. Man har nog ocksa tankt att man kan vanta.

Det sdg ju bra ut under hosten.”

"Det kravs sma grupper. Kanske sex deltagare for att man ska

ha koll pa varandra. Men det ar l&tt att fasa ut och det &r svart

12
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att kdnna nar man fasar ut. Vara ledare signalerar att det kan

vara svart att kdnna stamningen.”
Studieférbunden verkar inte ha arbetat sa mycket med triffar i olika typer
av forum som bygger pa text. Video har varit det dominerande sittet att
motas i triffarna. Ibland har det kombinerats med uppgifter mellan
triaffarna precis som i den fysiska cirkeln.

"De deltagarna vill géra &r att métas. Nadgonstans ar det har med

video nast bast. Vi kan inte motas i ett rum men vi kan i alla fall

se varandra och skratta ihop. Det &r val det man behéver. Det

ser man inte i texten pd samma sétt.”

"Den vanliga studiecirkeln som bedrevs i en féreningslokal har
velat koppla upp sig och se varandra. Man vill se varandra. Det

ar valdigt fa som har velat jobba med text.”

Former och upplagg
Nir det géller olika former och uppligg for studiecirklar pa distans har det
naturligtvis handlat om det som en traditionell studiecirkel innehaller -
samtal, ldsa texter, se pa film och att reflektera tillsammans. Men det har
kunnat se vildigt olika ut.

"Det &r en skillnad i vilka amnen man har. Vissa ar enklare att

gora digitala. Till exempel en bokcirkel &r mycket lattare att géra

digital an en hantverkscirkel eller ett band som ska spela ihop.

Det finns en rent teknisk utveckling som maste till som ska féras

till pa olika satt. Det har varit svarast for de kreativa an for

samtalscirklarna om man ska generalisera.”

"Man maste anpassa innehallet efter formatet samtidigt som man
anvander folkbildningen metod som vi forsokt fokusera en hel
del pa. Vad ska man tanka pa? Hur gér man det kreativt? Den
biten har varit viktig for oss for att géra de kvalitativt.”
Hybrider av olika slag har varit uppskattade av savil studieférbunden som

deltagarna. Men en studiecirkel som genomférs med alla deltagare och

ledaren pa distans &r det som varit vanligast.
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"Det vanligaste har varit att ga over till heldistans.”

"Vi har haft en hel del hybridformer. Ibland har det varit att en
del i gruppen &r fysiska och andra ar med pa distans. Vi har
ocksa haft heldistans. Men hybridvarianterna &r ratt bra &ven om
det kraver mer av ledaren for att kunna hantera bade det fysiska

rummet.”

Ledaren &ar viktig och kanske viktigare?
I en studiecirkel pa distans vittnar flera representanter for studieférbunden
om att studiecirkelledaren blir viktigare.

"Just nu &r vi inte riktigt vana vid det har. Cirkelledaren blir mer

en motesledare. Det blir mycket fokus pa ledaren. Men sa snart

vi forstar den folkbildningsméssiga distanspedagogiken sa

kommer det att slappa.”

"Rollen hos ledaren har varit valdigt viktig. Den stora massan
ledare vi har &r ideella och gor nagot for att de &r sugna pa ett
amne. Har du haft en duktig pedagogisk ledare sa far du ett

battre resultat.”

"Vi hade ett hart fokus pa att hjalpa vara cirkelledare genom att
utbilda dem men vi insdg ganska snabbt att vi hade ganska
manga egna medarbetare som inte sjalva kan inspirera darfor att
de saknar kunskap. Vi &r mitt uppe i den processen att identifiera

vad man behover.”

Samtidigt finns det representanter fran studieférbunden som paminner om
att ledaren ir viktig dven i en fysisk studiecirkel - att deltagarna kénner sig
vilkomnade, sedda, att man presenterar sig for varandra och att alla far
komma till tals. Ledaren &r viktig for den demokratiska arbetsformen i

folkbildningen.

Flera studieférbund pekar ocksa pa att en utmaning ir att kunna
kompensera for olika behov hos deltagarna och skapa en inkluderande
miljo i studiecirkeln. I en fysisk cirkel kan ledaren vara pa plats en stund
innan och stanna en stund efter for att fanga upp behov hos olika deltagare.
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"Detta sétter fingret pa den typ av nya utmaningar vi stalls infor.
| det fysiska motet har vi en uppbyggd erfarenhet av vilka sma
kompensatoriska insatser som kan komma att behdva goras. Det
dar &r automatiserat hos ménga av ledarna. Det har kravts ett
mer aktivt reflekterande vad behoven kan vara i det digitala. Det
faktum att vi gor det digitalt bade sanker ribban och gér det mer
tillgangligt men pa vissa plan gor det larandet mer klurigt och

utmanade.”

"Den har kompensatoriska delen dar alla bidrar i ett fysiskt mote
och kan kénnas av blir mer en fraga for ledaren att ansvara for
an att alla kan ta det har ansvaret. Det blir en férskjutning mot

ledaren.”

Interaktion under utveckling

Nir det géller formerna for interaktion arbetar studieférbunden med att
utforska och utveckla hur man ska arbeta. En begrinsning som tekniken
sitter dr att det svart for deltagarna att smaprata och forklara saker for
varandra samtidigt som nagon annan talar. I flera av verktygen som
anvinds for videomoten kan man visserligen skapa mindre grupper for
interaktion men det blir formellt och uppstyltat.

"| ett fysiskt rum &r det lattare att ldsa av varandra. Jag kan titta

pa Magnus men har ser man inte vem som tittar pa vem. Sa det

finns en del begransningar. Det &r lite hogre troskel att séga

nagot. Det kravs andra saker - men det som det fysiska rummet

erbjuder kan vi inte fa utan behoéver hitta pa annat.”

"Det finns nog mer negativt &n positivt nar det galler
interaktiviteten. S& har langt ser jag nog fler hinder an
mojligheter. Men det har har kommit fér att stanna. Det har &r

ingen tillfallighet. Det har ar borjan pa framtiden.”

Kulturprogram pa distans
Nir det giller kulturprogram pa distans har Youtube och Facebook varit de
vanligaste plattformarna. Nagra studieférbund har ocksa anviént egna
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videokonferenssystem for smalare kulturprogram med en specifik
malgrupp.

Foreldsningar, forfattarsamtal och konserter 4r det som studieférbunden
framforallt erbjudit. Det har ocksa varit stort fokus pa att lira ut hur man
rent tekniskt gor ett kulturprogram. Flera studieférbund menar att det har
varit en fraga om att lira sig fram savil internt som tillsammans med ledare
och samarbetsorganisationer.

Kulturprogrammen ska ha en utformning som bidrar till att skapa
delaktighet, upplevelse och eftertanke. Men hur skapar man delaktighet
nir publiken och de pa scenen inte kan se varandra?

I kulturprogrammen har chatt och inligg varit en viktig del for att skapa en
interaktion mellan publiken och de pa scenen. Men dven hér har flera
studieforbund utforskat nya arbetssitt. Till exempel genom att erbjuda
deltagarna att fortsidtta samtalet i mindre grupper efter ett kulturprogram.
"Det héar har ocksa inneburit nya mgjligheter till interaktion. Har
man haft en stor publik har man haft nya mgjligheter att kunna
gd in och diskutera efterat. Det har ju blivit ett mervarde for
kulturprogrammen. Och vi har ocksa kunnat na fler. Nu kan man

vara ensam och vetgirig i skogen och kunna vara med pa allt.”

"Vi har anvént chatforum for att skapa ett meningsutbyte i
kulturprogrammen. Man méste jobba stenhart med kontakten

med deltagarna - fére, under och efter”.

"Har man 300 i publiken i vanliga fall ar det ocksa svart att

kunna stélla fragor. Pa det sattet fungerar chatten bra.”

Flera studieférbund pekar pa att studieforbunden kunnat na till nya
grupper och att ménniskor kunna fa ta del av ett &nnu stérre utbud &dn
tidigare.

"Wow! Vilket utbud deltagarna haft tillgang till under pandemin.”

Ett studieforbund har stillt krav pa hur manga medverkande ett
kulturprogram for att forhindra smittspridningen.

"Vi ville begréansa antalet genomférare pa scen och antalet

bakom scenen. Vi har haft en ganska tuff restriktion pa tva pa
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scen och tva bakom scenen. Vart viktigaste uppdrag &r att inte

sprida smittan”
Att kombinera det fysiska och digitala dr det flera studieférbund som
arbetat med. Lite beroende smittspridningen i samhéllet har hybriderna
anvénts i storre eller mindre utstrickning.

"Vi har haft hybridférelasningar. Dar vi sant fran en plats och

man har kunnat titta pa dem fysiskt i grupper runt om i landet.

Att kombinera digitala och fysiska grupper har vi tyckt fungerat

bra.”

Verktyg och plattformar

Liksom manga andra sektorer i samhéllet har digitaliseringen skapat behov
av att anviinda videomoten, gora inldgg i gemensamma forum och att dela
filer. Studieférbunden har inte anvént en teknisk plattform eller ett verktyg
for studiecirklarna utan manga olika. Valen har istillet haft sin
utgangspunkt i vad deltagarna varit vana vid och kiint sig trygga med och
har anpassats utifran den aktuella cirkeln. Aven vilken kunskap
studieférbundens medarbetare haft och dirmed vilket st6d de har kunnat

ldmna har paverkat valen av verktyg.

Enligt Folkbildningsradets cirkeldeltagarpanel (november 2020) har Zoom
varit det mest anviinda verktyget med Facebook Messenger pa andra plats
och med Microsofts Skype/Teams hack i hél.

Vilka verktyg anvénde ni for att traffas och kommunicera med

varandra under traffarna? Vi mottes via... (Flera svar mgjliga)

1. Zoom (53 %)

2. Messenger (31 %)

3. Skype/Teams (30 %)

4. Whatsapp (26 %)

5. E-post (22 %)

6. Facebookgrupp (16 %)

7. Telefonsamtal eller sms (16 %)

9. Google Meets/Hangout (10 %)



Studieférbunden mitt i pandemin

10. Discord (5 %)
Kalla: Folkbildningsradets cirkeldeltagarpanel november 2020

Nir det giller vilka enheter man anvint for att delta i studiecirkeln enligt
panelen har dator varit dominerade med 78 procent f6ljt av smart mobil
med 64 procent och surfplatta med 13 procent. Det ir virt att notera att for
den dldsta aldersgruppen (65+ ar) ér surfplatta dubbelt sa populirt jamfort
med genomsnittet med 26 procent. I den yngsta gruppen (-34 ar) dominerar
mobiltelefon med 88 procent. Eftersom det varit mojligt att anviinda olika
enheter under en cirkels gang sa har man kunnat ange flera svarsalternativ.

Att vara beroende av teknik som nagon annan tillhandahaller pa bred front
har bade fordelar och nackdelar. I fokusgruppen problematiserades fragan.

"Vi har varit duktiga pa att bygga upp en egen infrastruktur som
vi sjalva ager. Vi har lokaler d&r man kan traffas och vi har det
material som kan behdvas for det fysiska motet. Men nu &r vi
helt beroende av aktérer som gor sina uppdateringar nar de

passar dem. Det &r en stor utmaning”.

Deltagarna under pandemin

Folkbildningsradet genomfor parallellt med att den hér rapporten tas fram
en kartliggning av deltagandemonster under pandemin. Resultatet av
minniskors deltagande i studiecirklar och kulturprogram under 2020
presenteras i rapporten Fordndringar i studieforbundens utbud och
deltagargrupper. Folkbildningsradets cirkeldeltagarpanel har ocksa anviints
for att stilla fragor direkt till cirkeldeltagare. Aven detta presenteras i en
egen rapport Cirkeldeltagarpanel - deltagarnas erfarenheter.

I den hir rapporten ér syftet att berora studieférbundens perspektiv. I
sammanhanget dr fragan om det funnits malgrupper som varit svarare eller

ldttare att na under pandemin en av de mest intressanta.

De som inte har tillgang till dator, smart mobil eller surfplatta har
overhuvudtaget inte kunnat delta i digitala studiecirklar. For de som
behover stod for att komma igang har det ocksa varit problematiskt
eftersom det i manga fall inte gatt att samla dem fo6r att ldra ut hur man till
exempel deltar i ett videomoéte. I bada fallen dr det framférallt dldre och
personer med funktionsnedsittning som studieféorbunden haft svarigheter
att na.
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"Vi har haft svart att na seniorer. Trots pedagogiska insatser
med anpassade, digitala cirkelledarutbildningar har mycket av

exempelvis PROs verksamhet avstannat.”

"Aldre &r en malgrupp som vi har haft svart att n& under

coronapandemin. Det ar inte konstigt da de bade avstatt fran

fysiska tréffar och inte séllan &r relativt ovana med

kommunikation via digitala videokanaler.”
Samtidigt har manga dldre stillt om vilket papekas av en
studieforbundsrepresentant.

"Internetstiftelsens visar att aldre har stéallt om. Kunskapen har

okat enormt i den malgruppen. Om ett ar, tva eller tre sa

kommer nog en del av det vi brottas med just nu att ha

forsvunnit. Det &r en spannande undersokning”
Flera studieforbund pekar ocksa pa att det varit svarare att na asylsokande
som inte varit i Sverige si liinge. Aven om de deltagit i verksamhet tidigare
har det inte varit sjédlvklart att fa med dem, men det finns ocksa exempel pa
motsatsen.

"Det har varit svarare att na deltagare inom riktade insatser och

generellt svarare att na aldre ledare inom asylverksamheten och

dldre pensionerade ledare”.

Yngre ledare och deltagare har diremot stéllt om snabbt i alla

verksamhetsformer svarar studieforbunden.

Blandcirklar som kombinerar det digitala och fysiska motet har fungerat
vil. Da har ledare och deltagare haft méjlighet att vid en fysisk traff ga
igenom hur tekniken fungerat.

Vad hander nar folkbildningen blir digital?

Nir folkbildning genomfors digitalt eller pa distans dér deltagarna r
atskilda i plats bade tillfors och gar viktiga virden om intet. Detta ir i sig
ingenting nytt men skillnaden &r att det idag finns béttre verktyg for att
motas via video men ocksa genom chatt och olika typer av digitala
arbetsrum som kan kompensera for en del av de virden som gar om intet.
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Att de stora teknikforetagen snabbt utékade kapaciteten fér videomo6ten
har ocksa varit avgérande f6r manga av cirklarna.

Vilka véarden tillférs nar folkbildning sker pa distans?

Tillgingligheten 6kar. Det blir littare att delta for den som har
oregelbundna arbetstider, for fordldrar med sma barn eller nir
kommunikationerna ir daliga. Flera studieférbund menar att deltagandet
blir mer frekvent och att det i sin tur 6kar kvalitén i lirandet.

"De som &r bekvama far det ldrande de séker. De kan gora det

bekvamt hemifran och fler som inte har haft tid innan kan

medverka 6ver hela landet. Var avdelning i Norrbotten uttrycker

att de fatt mer verksamhet och kan na bredare pa grund av den

fysiska distansen som fanns tidigare.”

"Det finns ett varde av att kdnna sig mer tekniskt belevad och att
vissa fall ha 6vervunnit den digitala klyftan och fatt véaxa som

individ.”

"Mindre tidsatgang, folkbildningen blir mer effektiv eller mer
direkt d& deltagarna i ménga fall inte behdver resa till och frén

traffarna.”

"Distansverksamheten tillfér struktur och fokus och blir effektiv
vilket i sig inte &r ett varde inom folkbildningen. Men

pedagogiken tanks igenom mer noggrant for att det kravs.”

Vilka varden férsvinner nar folkbildning sker pa distans?

Smaprat ir en av de saker som ir svara att astadkomma i en digital traff
uppger studieférbunden. I studiecirkeln ir det en viktig del i att lira kéinna
andra ménniskor vilket underlittar ocksa i studiecirkelns mera formella
samtal.

"Absolut! Métet, den sociala kontakten, fikastunderna,

mojligheten att komma hemifran.”

"Det kan finnas en risk att en social dimension férsvinner. Har

talar vi om den spegling vi kan uppleva mer patagligt nar vi méts
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fysiskt. For vissa aktiviteter ar dessutom det fysiska motet snudd

pa en forutsattning for ett fullgott samarbete.”

"Deltagarna blir trottare av digitala cirklar — kortare tid skulle

behdvas.”

"Den manskliga kommunikationen blir sémre nar man inte
uppfattar kroppssprak, etc. Kontakten och nérheten tappas bort.
Man minns, visar forskning, mycket mindre fran digitala méten
an fysiska eftersom intrycken blir farre allt sker bara i huvudet.
Dofter, kanslor, nyanser, kroppssprak, gruppens energi och

samspel uppfattas inte av hjarnan.”

"Vi kan ju inte fika ihop i studiecirkeln. Tappet av det.”

Lardomar fran ett ar av digitalisering

Vad har studieforbunden lért sig sa hir langt? Och vad tar man med sig i det
fortsatta arbetet? Som vi tidigare konstaterat var den digitala arenan inte ny
for studieforbunden. Diaremot att under kort tid behova stélla om en stor

del av sin verksamhet var ingenting som de var beredda pa.

Studiecirklar pa distans

Nir det giller studiecirkelverksamhet pa distans ir det flera studieférbund
som lyfter fram tekniska utmaningar foér savél deltagare som ledare som en
av de storsta lirdomarna. Det har ocksa behovts utbildning av medarbetare
vilket tagit tid och kraft. Ett studieférbund lyfter fram att de borde
fokuserat mer pa att utbilda ledarna én att férsoka tillfredsstilla
deltagarnas behov. Ett annat studieférbund menar att savil ledare som
deltagare har behov av teknisk support och nagon som de kan ringa nir
nagonting inte fungerar eller man inte vet hur man ska ga till véga.

Det har tagit mycket kraft fran studieférbunden att pa kort tid skapa nya
strukturer och att kvalitetssikra verksamheten. Att pandemin har lett till
utveckling &r alla 6verens om.

"De ambitioner vi har haft under lang tid har ju fatt skjuts med den

har pandemin.”
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“Internt har vi ocksa insett att det kan vara bra att tvingas in i
nya arbetssatt for att komma Gver tréskeln till att prova nagot

nytt.”

"Vi kommer att fortsatta vidareutveckla cirklar pa distans.

Omstéllningen har gatt smidigare &n vantat. Det har pavisat

vikten av och skarpt de pedagogiska aspekterna.”
De finns ocksa roster bland studieférbunden att den digitala accelerationen
gjort folkbildning intressant for nya deltagare.

"Att det &r en direkt anpassning till var samtid. Vi blir relevanta

for nya grupper, i synnerhet de som ser det som naturligt att

deras larande i hog grad sker via natet.”
Studieférbunden uttrycker att de framat behover arbeta med att utveckla
den pedagogiska delen av distansverksamheten. Pa kort tid har férbunden
flyttat 6ver en stor del av sin verksamhet pa niitet. Man har testat olika
tekniska l6sningar och forsokt att bibehalla sa stor del av sin verksamhet
som mojligt. Nista steg dr att ocksa utforska hur den digitala pedagogiken
bor se ut. Det kan till exempel behovas utbildning i digitalt lirande for
ledare men ocksa att utveckla féormagan for studieforbunden att méta olika
deltagares behov.

"Vi tar med oss att allt &r majligt trots att férutsattningarna varit

utmanande. Att folkbildningen &r viktig i kriser som dessa. Den

digitala kunskapen inom var malgrupp ar valdigt begransad och

det kraver stora satsningar framéver. Var personal behéver dven

mer kompetens-utveckling kring detta.”
Att studieforbund vill fortsitta arbeta med digital teknik rader det ingen
storre tvekan om.

"Vi behdver vara en plattform for bade fysiska och digitala

aktiviteter. Folkbildningen maste finnas dar folk ar och vara en

motvikt till exempelvis de ickedemokratiska réster som &r hogst

narvarande i den digitala miljon.”

"Vart fortsatta arbete kommer att innehélla ett bredare

distansutbud &n tidigare som komplement till vart fysiska
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kursutbud. Det kommer gora det mgjligt for fler att ta del av
folkbildningen.”
Men det finns ocksa de studieférbund som paminner om att det fysiska
motet inte gar att ersiitta. Det far det hér sista citatet fran ett studieférbund
symbolisera.
"Distansverksamhet ar ett komplement till fysiska méten, men
folkbildningen blir inte komplett utan att manniskor méts fysiskt.

En stark drivkraft ar det manskliga métet.”

Kulturprogram pa distans

Nir studieférbunden genomfor kulturprogram pa distans konkurrerar man
med manga olika aktorer. Det ir ju inte bara studieférbunden som funnits
pa niitet och erbjudit digitala féreldsningar och upplevelser under
pandemin. Pa sitt och vis dr konkurrensen hardare med fler aktérer én i
den fysiska lokalen. Det studieférbunden kan erbjuda ir ett delvis annat
forhallningssétt med hjélp av folkbildningspedagogiken én rena
kommersiella program. Under aret har studieférbunden lirt sig en hel del
om hur man kan arbeta med detta men en hel del kvarstar.

"En viktig insikt r att vi maste arbeta aktivt med att 6ka

mojligheten till delaktigheten vid digitala kulturevenemang.

Tekniska l&sningar som gor det mgjligt for publik att interagera

och samtala. Framover kommer vi att behdva en utvecklad

strategi for detta.”
De tekniska aspekterna av att genomfora kulturprogram pa distans ir ocksa
nirvarande. Studieférbunden behover teknik, utrustning och kunskap for
att kunna gora bra kulturprogram pa distans. Detta har studieférbunden
arbetat med att bygga upp under pandemin.

"Vi har lart oss att genomféra mindre arrangemang via Facebook

osv vilket vi inte varit sa aktiva med tidigare. Tekniska lGsningar

har vuxit fram och ju mer vi anvénder oss av dessa har de ocksa

utvecklats.”
Nir det giller det framtida arbete och vad studieférbunden kommer att ta

med sig lyfter studieférbunden fram kombinationerna - att kombinera det

fysiska med det digitala. Det paminner om resonemangen i
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cirkelverksamheten och innebér ocksa en forhoppning om att man ska
kunna na fler ménniskor.
"Vi kommer ocksa att fortsatta utforska hybridformer med publik
pa plats i kombination med livestreaming for att nd bade gamla

och nya malgrupper.”

"Vi kommer att fortsatta att utveckla denna form da vi ser det

som en mojlighet att na ut till fler och for oss nya malgrupper.”

"Béda det fysiska och digitala har sina férdelar och vi ser
mojligheter att fler kan ta del av kulturprogram genom att
anvanda bada formerna. Vi behdver fortsatta vidareutveckla de
tekniska forutsattningarna vid kulturprogram pa distans.
Intressant att hitta samspel mellan fysiska och digitala

kulturprogram.”
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Tiden framat och efter
pandemin

I de skriftliga enkiterna stélldes inga fragor om hur studieférbunden tinker
hantera fortsittningen av pandemin. Darfor har vi stéllt fragor om hur
studieforbunden planerar fér verksamheten under varen, sommaren och
hosten 2021 i fokusgruppen. Samtalen genomférdes i borjan pa februari
2021.

Studieférbundens representanter berittar att de i respektive studieférbund
planerar for och genomfor sin verksamhet digitalt under varen. De lyssnar
pa vad Folkhilsomyndighetens séiger och féljer deras allménna rad. Flera
hoppas dock att det ska finns en 6ppning efter sommarsemestern for mer
fysisk verksamhet.

"Vi fortsatter att folja Folkhalsomyndighetens rad. Vi hoppas att

vi kan aterga till mer fysisk verksamhet efter semestrarna men

vi planerar for en digital host”

"Det har senaste aret ar varit ganska mycket gissningar. Nu
réknar vi med att verksamheten kommer att pdgd som den varit

sedan i hostas - alltsa digitalt”

"Vi ar forsiktiga och vill inte sprida smittan”

Tiden med pandemin anvénds till att stirka studieféorbundens digitala
kompetens och kunnande inom folkbildningspedagogik pa distans. Det sker
genom digitala utbildningar, seminarier men ocksa genom praktiskt
experimenterande tillsammans med deltagare och ledare i verksamheten.
Liardomar tas tillvara och omsitts i ny verksamhet.

Flera studieforbund pekar ocksa pa att tiden efter pandemin inte kommer
att vara som tiden innan. Déarfor arbetar de med att se 6ver sina strategier
och att forsoka vara sa beredda som de bara gar. Kanske kommer
deltagarna att vilja ha andra saker nér det vinder.
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"Vi kommer nog att se en beteendeférandring bland vara
deltagare. Manga har sett att det gér att géra saker hemifran och

vi lar da se ett skifte med efterfragan pa lite andra saker”

"Vi gor ett strategiskt arbete for att se pa alla delar. Vi har enats
om att vi tror pa det som ar ett blandade larande. Vi kommer att
forscka behalla de basta fran den har tiden och stegvis ga
tillbaka till det som &r det basta i den andra tiden. Blandat
ldrande helt enkelt.”
Den kreativitet som pandemin har inneburit vill flera studieférbund ta
tillvara och anvénda i sitt utvecklingsarbete.
"Studiecirkeln har ocksa paverkats av det har kreativa att vi
hittar andra former - att man ar utomhus, walks and talks eller
satter upp talt dar man kan ha avstand. Kreativiteten har varit en
faktor dar manniskor verkligen fatt jobba med alla vagar och alla
mojligheter. Det har varit fantastiskt att se. Det hoppas jag vi kan
fortsatta att vara dven nar pandemin haller s& hart grepp om
oss. Att vi kan anvanda de digitala nér det &r som bast. Att det
blir nya vagar framat som &r kul".
En annan viktig fraga hir och nu som lyfts av studieforbunden &r
arbetsmiljon fér de egna medarbetarna. De flesta medarbetarna i
studieférbunden har arbetat hemifran i nistan ett ar. Flera av de
intervjuade uttrycker att de sett negativa effekter pa den psykosociala
miljon fé6r medarbetarna.
"Har vi inte fysisk kontakt innebar det ocksa att vi som
arbetsgivare inte far viktig information om hur medarbetarna
mar. Det finns medarbetare som matt daligt av att arbeta
hemifran. Vi har paborjat ett arbetsmiljoarbete for att titta pa vad
vi kan gora”.
Avslutningsvis finns det mycket som ér svart fér studieférbunden att
forhalla sig till - hur linge kommer pandemin att paga? Det &r det ingen

som vet. Vaccineringsplanerna ser inte ut att halla. Viruset muterar till nya
former och sprider sig virlden 6ver. Vilken betydelse kommer det att ha for
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den svenska folkbildningstraditionen med tusentals studiecirklar varje ar?
Det dr det ingen som vet.

"| vilket utstrackning &r det ett nytt normalt att forhalla sig till?

| vilken utstrackning kommer vi att ha en ketchupeffekt nar vi val

kan traffas igen? Eller kommer vi att ha en gradvis atergéng med

forsiktiga deltagare? Det &r mycket som &r osakert”.
Ingen vet och kanske blir det hir ett passande slutord fran en medarbetare i
ett av de tio studieférbunden i borjan av februari 2021:

"Underskatta inte studieférbundens kreativitet. Det jag har lart

mig ar att vi ar otroligt flexibla. Vi anpassar oss utifran de

forutsattningar som finns!”
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Bilaga: 13 exempel pa
folkbildning | coronatider

Fran studieféorbunden har vi samlat exempel pa verksamhet som
genomforts under pandemin. Givetvis finns det mycket fler exempel pa vad
som gjorts. Men hir dr nagra som beskriver hur mycket spinnande och
finurlig verksamhet som studieférbunden gjort under aret.

1. Klimatsakra cirklar pa distans

Tillsammans med ett pastorat inom Svenska kyrkan har Sensus
studieforbund genomfort cirklar om klimat och klimatforandringar under
coronapandemin. Studiecirklarna ir inte beroende av en specifik plats.
Grupperna har arbetat med ett gemensamt material och haft ledare med
hog kompetens i dmnet. Vid behov har tvirgrupper skapats fran olika
cirklar. Det har blivit en stor delaktighet och manga har tack vare den
digitala tekniken kommit vil férberedda till triffarna.

2. Digital allsang

”Allsang pa Stallet” &r ett evenemang for personer med
funktionsvariationer som Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet
arrangerar. Stallet har en relativt stor lokal som ligger centralt. I och med
beslutet att pausa all fysisk verksamhet under tidig var 2020 beslutade
studieférbundet att férsoka livesinda programmet. Da manga i malgruppen
har begrénsad tillgang till dator och internet hade vi till en b6rjan sma
forhoppningar att vi skulle na en majoritet av deltagarna som redan hunnit
anmadla sitt deltagande. Sjilva hade studieforbundet begrénsad erfarenhet
av den hir typen av arrangemang. Med tva verksamhetsutvecklare som
ansvarade for bild, ljus och ljud samt tva musiker pa scenen genomfordes
sammanlagt fyra liveséindningar via Facebook under varen och ett under
hosten. Publikantalet blev langt 6ver forvéntan.
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3. Fler utbildade ledare pa distans

Nir Ibn Rushd borjade erbjuda cirkelledarutbildning digitalt under
pandemin upptickte de att de kunde genomféras mycket tétare &n i vanliga
fall och att kunde utbilda fler ledare 4n tidigare.

4. Lar dig att sticka pa en parkbank

Manga vill lira sig att sticka och ett bra sitt att géra det dr igenom en cirkel
hos Studieférbundet Vuxenskolan. Ledaren kan visa och deltagarna kan
bidra med sina erfarenheter och visa varandra hur man l6ser problem.
Genom att genomfora cirkeln i en park med deltagarna pa grona
parkbénkar en bra bit fran varandra beh6vde inte ldrandet ta paus trots
pandemin. Nir det blev bl6tt och kallt fick man istillet sticka digitalt.

5. Latt att gasta en digital cirkel

Hos Studieférbundet Bilda ser man flera férdelar i cirklar som genomférs
digitalt. En av férdelarna &r att det &r relativt enkelt att bjuda in
medverkande eller sakkunniga till en cirkel som genomfoérs pa distans.
Personer som pa grund av tid eller avstand inte hade kunnat medverka med
sin kompetens kan nu gora det.

6. Digital moderator

For konserter pa distans har Sensus studieférbund utvecklat rollen som
moderator som &r ett komplement till artisten eller artisterna pa scenen.
Moderatorn har bidragit i dialog i chatt och prata i kameran. Det blir viktigt
med ett nidra samspel mellan artisten/artisterna och moderatorn.

7. Skeptiska ledare leder bra cirklar

Senioruniversitetets ledare var skeptiska till distanscirklar vid pandemins
boérjan. Men med anpassad utbildning i Zoom fungerar cirklarna nu vildigt
bra berittar Folkuniversitetet. Det digitala formatet tillater &nnu fler att
delta i cirklarna och att ta del av foreldsningar - 4ven de som fore pandemin
haft svart att delta pa grund av hog alder eller funktionsnedséttningar.

8. Digital kultur till fler

Att alla far ta del av kultur ir ett viktigt virde for folkbildningen. Med
kulturprogram pa distans 6kar tillgéingligheten och kan na fler. Personer
som tidigare inte haft mojlighet att delta pa grund av olika forutsittningar
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far nu nya mojligheter att ta del av kulturprogram. For Medborgarskolan
som inte har fast personal pa plats i Lindesberg, Laxa och Ljusnarsbergs
kommun har det nu blivit mgjligt att gora kulturprogram riktade till
invanarna i dessa kommuner berittar studieférbundet.

9. Inget fel med en kranglande mikrofon

Bra kulturprogram behdover inte vara tekniskt avancerade. Det &r en lirdom
som Ibn Rushd har dragit. Trosklagarna ér betydligt ldgre dn vad de trodde
initialt. Ibland &r det nistan béttre om det blir lite fel ibland da det blir mer
personligt och deltagarna upplever att det blir mer avspént. En mikrofon
som ramlade i backen bidrog till mycket skratt hos deltagarna.

10. Kvallscirklar i svenska
Medborgarskolan har testat att genomféra cirklar i svenska for asylsokande
sent pa kvillen da forildrarna lagt barnen. Det ir for sent att ga hemifran

men sa lugnt att fordldrarna kan fokusera pa att delta i cirkeln.

11. Hantverk pa distans

Hantverkscirklar pa distans. Det har ABF testat genom att filma
cirkelledare som visar olika hantverk som sedan gjorts tillgéingligt for
deltagare och andra pa Youtube.

12. Hundens vecka pa distans

I samband med hundens vecka erbjod Studiefrimjandet liveséinda
foreldsningar fran olika platser i landet. Féreldsningarna blev pa det stora
hela en stor framgéang. En utmaning med att siinda fran flera platser kan
vara att uppréitthalla en jaimn och hég produktionskvalitet berittar
studieforbundet.

13. Digitalt valborgsmassofirande

I ett samarbete mellan Folkuniversitetet och Umea universitets tre
studentkarer arrangerades ett digitalt valborgsfirande som strémmades via
Facebook. Programmet bjod pa ett flertal band, tal fran politiker och
Balettakademien i Umea som gjorde framtridanden.
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